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email: geral.1000@escutismo.pt

Contactos:
Chefe de Agrupamento Adjunto do Agrupamento
Dirigente Silvio Graga Dirigente Catia Santos
914 085 766 918 645 845

ca.1000@escutismo.pt caa.1000@escutismo.pt

% Tesoureiro do Agrupamento
- Dirigente Artur Longo

% 939 006 075

tesouraria.1000@escutismo.pt

Secretdrio do Agrupamento

C.Dirigente Antonio Patacho Assistente
Pe.Florentino
910 695 756
secretaria.1000@escutismo.pt
Chefe. Agr.
Silvio
Graca
Organog rama Adjunto Tesoureiro Secretario Resp. Instalagoes
Citia Artur Antonio Ruben
Agrupamento 1000 Maceda Santos Longo Patacho Correia

Aquéla Dirigente Dirigente Dirigente
Citia Silvio Micaela Rogerio
Santos Graga Santos Silva

A.Dirigente Dirigente A.Dirigente Dirigente
Ruben Fabio Ruben Sonia
Gongalves Coelho Ribeiro Ferreira
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da sede: Santos Correia Longo

C.Dirigente C.Dirigente
Todos os Sabados Antonio Liliana
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NIB Agrupamento: 0010 0000 19701420001 02 (BPI)

Quota anual 30€. Caso tenha irmacs inscritos, um deles paga
30€ e os restantes 20€. As quotas devem ser pagas até 4 de
Dezembro de 2015. Penalizacao de 10% por cada més apds data limite.

O Material de Uniforme devera ser comprado na loja do DMF (Departamento

Material e Fardamento) no Porto (Rua das Flores n®107).

Todo o associado com cartdo pode dirigir-se ao DMF e comprar o uniforme,

Caso nao tenha cartao, podem pedir no agrupamento uma autorizagao.

Podem ainda fazer a encomenda no agrupamento, junto da Secretaria ou do chefe

de seccao preenchendo para tal um impresso de requisigao.

Todo o material comprado através do agrupamento sera cobrada uma taxa adicional

de 5% sobre o valor total dos artigos. Todo o material devera ser pago no ato da entrega.

email: lobitos.1000@escutismo.pt

Contactos:
Chefe da alcateia - Aquéla Instrutor
Dirigente Catia Santos AD Rubén Goncgalves
Fé 918 645 845 913 388 958
Instrutor Instrutor
CD Rui Santos CD Antonio Patacho
913557 574 910695756

Sempre que um lobito precise de faltar a uma reuniao ou atividade
os Encarregados de Educacgao deverao informar previamente a Aquéla.

Os elementos e Encarregados de educacao podem visitar o grupo dos Lobitos
no facebook. La serdo lancadas as autorizacdes e avisos para futuras actividades.
Para acesso pesquise no facebook o grupo ” Alcateia 103 Agr 1000”

agrupamento 1000 maceda



Para reunides no Covil (Sede):
- Uniforme (para os que ja forem lobitos)
- Caderno de Caga
- Lapis
- Borracha
- Manual de Progresso
- Lanche e dgua

Para Dentadas (Pequenas Actividades):
- O mesmo material das reunites
- Mochila pequena
- Almogo e dgua
- Calcado confortavel (de acordo com a farda)
- Chapeu
- Agasalho

Para Cacadas (Acampamentos):
- O mesmo material das Dentadas
- Mochila grande
- Saco-cama
- Cantil com agua
- Uma t-shirt por dia
- Uma muda de roupa interior e um par de meias por dia
- Pijama ou fato de treino para dormir
- Calgas para sujar (1 ou 2)
- Calcas ou calgoes (para vestir a noite)
- Camisola quente para a noite (ex.polar)
- Lanterna
- Sacos para roupas sujas
- Lencos e rolo de papel higiénico
- Material de higiene: escova, pasta dos dentes, sabonete toalha, etc
- Calcado apropiado e chinelos para banho

Em caso de duvidas, contactar a Aquéla da alcateia.

agrupamento 1000 maceda



Refeicoes
Normalmente sao pedidos os almogos e lanches em atividades
exteriores e para os primeiros dias dos acampamentos.
Estas refeicGes devem ser saudaveis e devem dar energia necessaria
para o lobito executar actividades diversas. Chocolates, doces e
batatas fritas costumam dar mau resultado. Evitem o envio deste tipo de
alimentos, principalmente para servirem de refeicao.
Ex: 2 sandes, 1 salgado, 2 sumos, 1 leite, 1 peca de fruta e agua.

Vestuario e calcado:
Todas as pecas de roupa devem estar devidamente identificadas, para
serem reconhecidas pelos proprios propietérios.
Se na machila a roupa for arrumada em saquinhos por dias, torna-se muito
mais facil para o lobito saber o que tem de vestir e onde esta. Faca a
mochila com ele e ndo por ele, registe toda a roupa no caderno de caca.
O cal¢ado deve ser apropriado para caminhadas. Roupa e calcado novos
né&o sdo a melhor opcéo para levar para as atividades.

Horario e reunides:
Em geral as reunides na sede comecam as 15h30 e terminam as 19h00
apods a missa, que faz parte da atividade.

Pontualidade e assiduidade:
A pontualidade e assiduidade dos patas-tenras/lobitos depende tinica e
exclusivamente dos pais. Se por alguma razdo nao conseguir levar/ir buscar
o lobito a horas, informe antecipadamente a equipa de animacao.

Equipamentos eletronicos:
Durante as actividades de sede e acampamentos nao sera permitido o uso
de radios, i-pod’s ou similares e telemoveis. Os unicos telemadveis em
funcionamento sao os da equipa de animacao, para os quais os pais deverao
ligar entre as 19h e as 20h. Este é o horario diario para os pais contactarem os filhos.

Os lobitos estao organizados em bandos que constituem a alcateia.
O seu local de reuniéo é o covil, e a cor do lengo é amarelo.
O patrono dos lobitos é Sdo Francisco de Assis.
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email: exploradores.1000@escutismo.pt

epedigém 03

Contactos:

Chefe de unidade Chefe adjunto

Dirigente Silvio Graca Dirigente Fabio Coelho
914 085 766 919 145 959

>

Instrutor Instrutor

AD Rubén Correia CD Liliana Gama
915 894 203 918071 378

Assiduidade
Sempre que um explorador precise de faltar a uma reuniao ou actividade,
os Encarregados de Educacao deverdo informar previamente a equipa
de animacao.

Apds a actividade o explorador que falte, devera contactar o seu guia de
patrulha para saber se ha alguma informacao referente a proxima reuniao.

de educacao podem visitar o

erjo lancadas as 'i

Os exploradores estao organizados por patrulhas que constituem a
expedicdo. O seu local de reunido € a base, e a cor do lenco € verde.
O patrono dos exploradores é Sao Tiago
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email: pioneiros.1000@escutismo.pt

cmunidade 103

Contactos:
Chefe de unidade Adjunto
Micaela Santos AD Ruben Ribeiro

919177 305 916 979 047

Dirigente
Artur Longo

z

Assiduidade:
Sempre que um pioneiro precise de faltar a uma reuniao ou actividade,
devera informar antecipadamente um dos animadores da seccao e
posteriormente contactar o seu guia da equipa para saber se ha alguma

informacao referente a proxima reuniao

Os elementos podem visitar o grupo dos pioneiros ng
La serao lancadas as autorizagdes e avisos paLash
Para acesso pesquise no facebogk

Os pioneiros estao organizados em equipas que constituem a
comunidade. O seu local de reunido é o abrigo, e a cor do lengo é azul.
O patrono dos exploradores é Sdo Pedro.
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email: caminheiros.1000@escuteiros.pt

25103

Contactos:

Chefe de unidade Adjunta

Dirigente Rogerio Silva Dirigente Sonia Ferreira
- 918 765 292 S8 914183 814

Assiduidade:

Sempre que um caminheiro precise de faltar a uma reuniao ou actividade,
devera informar antecipadamente o seu guia de tribo.

Os elementos podem aderir ao grupo dos caminheiros no facebook.
La serdo lancadas as autorizacdes e avisos para futuras actividades.
Para acesso pesquise no facebook o grupo “Caminheiros da vida”

Os caminheiros estao organizados em equipas que constituem um
cla. O seu local de reunido € o albergue, e a cor do lenco é vermelho.
O patrono dos exploradores é Sao Paulo.

agrupamento 1000 maceda



